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       Thiền giữa đời
thường

Tỳ kheo Thiện Minh dịch
Việt

Nguyên tác: Snow in the
Summer, Sayadaw U Jotika

-oOo-

Quyển sách này là một sưu tập các bức thư
của Ngài U Jotika, một vị Tỳ kheo người
Miến Ðiện, gửi đến các vị đệ tử Tây phương.

-oOo-

Mục Lục

Chương 1: Tâm, chánh
niệm, và hành thiền
Chương 2: Sống đơn
độc
Chương 3: Tình phụ
mẫu và sự dìu dắt
Chương 4: Cuộc đời,
sự sống và cái chết
Chương 5: Học hỏi và
giảng dạy
Chương 6: Giá trị và
triết lý
Chương 7: Tình bạn,
mối quan hệ, và lòng
nhân từ
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Chân thành cám ơn Tỳ kheo Thiện Minh đã gửi tặng
phiên bản điện tử (Bình Anson, 01/2000)
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